
PRINCIPAIS FATORES DO PRESENTEÍSMO EM DISCENTES DE CURSOS DA 
ÁREA DA SAÚDE

Objetivos: Identificar os principais fatores do presenteísmo 
em acadêmicos do terceiro ano de cursos da área da saúde e 
os principais fatores que contribuem para o presenteísmo, 
pode-se aferir em qual o índice está mais elevado, levando 
em consideração alguns aspectos do perfil sócio demográfico 
desses estudantes.
Métodos: O estudo se trata de uma pesquisa quantitativa de 
natureza básica, realizada em uma Instituição de Ensino 
Superior do Oeste do Paraná, com amostra de 204 
participantes.
Resultados e Conclusões: os fatores apresentados aos 
discentes nos questionários, os que obtiveram o índice mais 
elevado foram a utilização dos celulares em sala de aula, o 
cansaço, problemas pessoais, conversas paralelas e dispersão 
em aulas teóricas. Ao realizar a análise dos dados, pôde-se 
constatar que entre os cursos que fizeram parte da pesquisa, 
o índice de presenteísmo entre os mesmos foram 
semelhantes. Entretanto, o curso de Fonoaudiologia obteve o 
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índice mais elevado; e o de Psicologia, o menor. É importante conside
rar, que os dados foram coletados em uma única Instituição de Ensino 
Superior. Os resultados obtidos servem para auxiliar a comunidade 
acadêmica na compreensão do fenômeno.
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